
 

 

 

为了配合疫情期间线上教学工作，为广大师生提供教学技术支持，现

将线上课程教学实施技术细节介绍如下： 

 

 

 

 

教师开展课程建议采用“1+1+1”模式： 

⚫ 一门线上课程：用于建立课程学习路线、发布课程视频，通知公

告、安排与收集作业等，便于学生课外学习。如在我校已经采购的

超星泛雅平台上自建课程，选用中国大学 MOOC 上的国家精品课程

等。 

⚫ 一个直播平台：用于课堂授课，如 QQ 群课堂、腾讯课堂、教育网

ZOOM、企业微信会议、企业微信直播等。 

⚫ 一个辅助互动平台：用于线上直播教学的师生互动，教学状态数据

采集等，可使用雨课堂、学习通等工具。 

 

下面以 “超星平台+QQ 群直播+雨课堂” 为例，简单说明线上教学开展

的具体操作（其他平台实施方法类似，各类软件操作可参考文末公布的网盘

资料汇总内相关文档，教师根据自己实际情况和需求选择对应软件）：

直播模式下教师如何开展教学 



 

 

 

工作 1：在超星平台建立线上课程，包括课程章节（或模块）结构框

架设置、课程教学视频上传、测试习题和学习的导入、课程相关讨论的设

置等。此环节要注意做好学习引导，如在章节正式课程内容前设置本章知

识点脑图。  

此时可遵循“边用边建”的原则，先将马上要用到的的课程内容建设

好，后续内容根据课程开展情况再继续建设。 

待超星平台学生数据导入后（学校统一完成并通知），教师需要在平

台上建立班级，学生才能登录平台进行学习。 

 

开 学 前 准 备 工 作  



 

工作 2：制作雨课堂课件（制作方法见文末公布的网盘资料汇总内相关

文档）。雨课堂课件课前课后学习指引发布、课堂测试发布、是重要的学习

互动手段。 

课件制作完成后，上传雨课堂课件库、试卷库，以便开学后直接使用。 

     

说明：雨课堂无须教师自己建立课程和班级，由学校统一导入数据建立。 

 

 

教师课前准备：在超星平台或雨课堂上发布直播课安排，提醒学生按

时参加。利用雨课堂发布课前学习指引，建立与学生沟通渠道： 

⚫ 明确本次课的学习内容、学习目标、 

⚫ 告知学生课前自学内容，如完成超星平台本课程哪些章节和知识点

的学习 

⚫ 附上拓展资料 

开 学 上 课  



 

⚫ 发布课前测试等 

以上内容可根据教师上课计划灵活组合。推送课件参考如下图： 

     

     



 

注意：雨课堂第一次推送的课件，务必将下列课程基本情况说明清楚： 

⚫ 课程授课方式说明 

⚫ 参加直播课的方法及注意事项 

⚫ 课堂互动方法等 

⚫ 提醒学生登陆教学平台，检查自己是否能正常进入课程学习 

确保学生了解课程开展方法，并按时参加课程。 

教师直播授课：教师按照教务处课程安排，在计划上课时段通过过 QQ

群课堂进行在线授课。（提示：由于 QQ 群课程直播是面对群内成员，若为

合班上课，需提前将学生合并到一个 QQ 群中） 

 

为提高直播授课质量，应注意以下要点： 

⚫ 教师应提前 20 分钟进行直播测试，确保网络、设备正常。 

⚫ 教师应根据直播课特点，调整教学设计，建议将课堂内容拆分，20-

30 分钟内完成一个内容的教学，每两部分之间休息 5 分钟。下面列



 

举计算机应用基础第 1 章直播课安排（仅供参考，各位教师根据自

己课程情况制定教学设计）： 

上课时间 8:00，2 课时 

7:50 设备测试、播放音乐 

8:00-8:05 确认学生进入直播间情况，师生交流 

8:05-8:10 课程教学模式、考核方式、注意事项等课程基本情况说明 

8:10-8:30 
计算机发展概述讲授，最后发布少量典型测试题，并以雨

课堂主观题形式推送到学生微信 

8:30-8:35 播放音乐，中场休息，学生借此机会完成测试 

8:35-8:40 总结学生题目完成情况，进行错误解析 

8:40-9:00 
数值转换讲解（重点难点内容），期间通过雨课堂推送测

试题，了解学生学习效果，并解析 

9:00-9:05 中场休息，与学生连麦答疑 

9:05-9:20 
继续讲解数值转换部分，期间通过雨课堂推送测试题，了

解学生学习效果，并解析 

9:20-9:25 本堂课程总结，发布课后学习安排 

教学互动：直播软件对实时测试的发布和数据收集支持不够，可以通

过雨课堂、超星平台、QQ 群等进行辅助互动。 

⚫ 课堂上通过推送事先上传到试卷库的测试题，设置好测试时间限制，

实现实时测试。 

⚫ 通过超星平台发布讨论，组织学生进行课堂讨论活动。 

⚫ 若作业类型为客观题，可通过雨课堂或超星平台发布，若作业成果为

文档、视频等独立的作品类型，通过超星平台发布并回收更好。 



 

⚫ QQ群投票、作业等功能也可以作为教学互动的补充。教师可通过QQ

群进行线上答疑。 

教学数据收集：教师课后及时批改学生通过超星平台或雨课堂提交的

主观题作业，并随时关注超星平台、雨课堂上学生学习数据进行分析，及时

调整教学设计。 

 

 

 

 

 

第 1 步-听课准备：提前根据雨课堂收到的通知，检查自己是否能正

常登陆教学平台、是否能正常进入课程进行学习，检查自己是否加入正确的

课程 QQ 群，提前熟悉教学平台功能。如上课涉及的各平台需要进行注册或

身份绑定的，提前完成注册和身份绑定。 

第 2 步-课前预习：根据雨课堂推送的课前学习要求，完成预习任务。 

第 3 步-参加直播课：提前 15 分钟到教师指定直播课平台等待，调

试好听课设备，开始上课后认真听课，积极参与互动。 

第 4 步-课后学习：及时完成教师发布的课后任务。 

 

 

 

 

学生如何学习 



 

 

 

 

部分教师由于条件限制无法开展直播教学，非直播模式下教师开展课

程可采用“1+1”模式： 

⚫ 一门线上课程：用于建立课程学习路线、发布课程视频，通知公

告、作业安排等，便于学生课外学习。如超星平台、中国大学

MOOC 上的课程 

⚫ 一个辅助互动平台：用于加强学习互动。可通过雨课堂发布学习指

引，通过 QQ 群、学习通等指导学生学习，并及时收集共性的问题

总结后，通过线上课程平台、雨课堂手机课件发布给全体学生。。 

 

 

教师：教师建设线上课程平台，为学生提供学习路线和框架，发布在线

测试和作业。通过雨课堂按周次发布学习指引，教学平台和雨课堂同时承担

学生学习数据的收集工作。 

学生：学生每周根据雨课堂收到的学习指引，到平台上观看课程视频，

完成在线测试，通过教学平台或雨课堂提交作业。 

除了没有课堂直播环节外，此模式下教学前期工作，教学互动等其他注

意事项与直播模式没有区别。 

 

 

 

非直播模式下教师如何开展教学 

实 施 方 案  



 

 

 

 

为方便各位老师获取相关文档和资料，已将文档分享至百度云盘。 

 

⚫ 现教中心技术支持推文汇总：本文件夹包含疫情以来现教中心关于

线上办公、线上教学等相关企业微信推文，并持续更新中： 

 

线上教学实施指南文档分享 



 

⚫ 雨课堂相关：本文件夹包含雨课堂操作教程，雨课堂安装文件，课

堂应用案例等资料，并持续更新中。 

 

 

⚫ 超星平台相关：本文件夹包含超星平台操作教程，线上授课细则等

资料，并持续更新中。 

 



 

⚫ 中国大学 MOOC 相关：本文件夹包含中国大学 MOOC 平台操作教

程，官方面向河池学院的培训录屏等资料，并持续更新中。 

 

⚫ 如何快速制作视频课件：本文件夹包含简单微课的制作方法及所用

软件的安装包等资料，并持续更新中。 

 

 



 

⚫ 其他教学辅助软件或应用方案：本文件夹包含利用 QQ 群课堂、企

业微信、ZOOM 会议系统、腾讯会议等平台或软件开展直播课的教

程、以及直播教学中一些辅助教学软件等资料，并持续更新中。 

 

技术支持文档获取方式： 

一、百度云盘：扫描下方二维码即可获取： 

 



 

也可以通过下方链接和提取码获取： 

百度云盘链接：https://pan.baidu.com/s/1H8ZhugVRg44vtbXI-DI9Pg  

提取码：d0yw 

 

二、腾讯微云：扫描下方二维码即可获取： 

 

链接：https://share.weiyun.com/5uHgoVR 

密码：pphusn 

 

 

 

连接  融合  创新 

●-----------------------信息化赋能“战疫” 现教中心在行动-------------------● 

  

 

 

技术支持：0778-3147432   http://xj.hcnu.edu.cn 

https://share.weiyun.com/5uHgoVR

